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12月号

家族会・五平餅づくり

紅葉見物

フラダンス鑑賞会

理美容サービスのお知らせ

１2月１6日（月）

１月１4日（火）

2月12日（水）

上記の日程を予定しております。

都合により変更する場合も

ございます。事前に申し込みさ

れた方が対象となりますので、

当日の追加はできません。

<１2月のお知らせ>

5日（木） おやつバイキング

9日（月） ハンドマッサージ

16日（月）～21日（土）

手作りおやつ『クリスマスデザート』

19日（木）～25日（水）

クリスマスプレゼント

25日（水） お楽しみランチ

『メンチカツカレー』

26日（木） ハーモニカボランティア

2日(土)フラダンスボランティアの方々が来てくださり、

素敵な衣装でフラダンスを披露してくださいました。

11日(月)～16日(土)小グループに分かれて、

紅葉を見物しに真福寺へお出かけしました。

18日(月)～23日(土)毎年恒例行事になりつつある、五平餅づくりを行いました。

20日(水)～22日(金)の3日間では、家族会を行い、ご家族様やケアマネジャー様と一

緒に五平餅づくりを楽しんでいただきました。
フラダンスに夢中で

うっとりしています

初めて見るぞ～

どんなダンスなんだろう？

『アロハ』という言葉には挨拶だけ

ではなく、感謝の気持ちを伝える

という意味もあるんだよ。

本当にハワイに来てい

る気分になれるね

緑に囲まれてのんびり

お話しています

一休さんの頭を

みんなとなでなで～

親子で五平餅づくりに

参加していただきました！

みんなで

一緒に

「アロハ～」

焼きたての焼き芋も一緒に

召し上がっていただきました

紅葉はまだ早かったけ

れど、お出かけするの

もいいね！

出来たては、

より美味しく感じるね

焼き芋に

向けて

下準備を

するよ！

ほっこりする時間

となりました～

来年も開催できるよう

努めて参ります！



１０月24日（木）岩津小学校校内学芸会の見学にいきました♪

１１月５日（火）岩津小学校３年２組のみなさんとの交流会☆

11月９日（土）城西高校合唱部のみなさんとの交流会♡

今年は午前の部のみの見学でしたが、

それぞれの学年、クラスごとに、一生懸

命練習してきたことが伝わってくる演技

ばかりでした。３年生の岩津音頭では、

発表を見ながら一緒に踊る方もみえ、

「懐かしいな～」「これ知ってるよ！」

と、ぱっと表情が明るくなりました。

「デイサービスのみなさんが、応援に来

てくれました！」と、生徒さんに向けて

紹介していただき、恥ずかしそうな、嬉

しそうなご利用者様でした。

岩津地区に古くから伝わる「岩津音頭」に

ついて勉強してきた3年2組さんが、ほほえみ

に発表と交流に来てくれました！元気いっぱ

いの生徒さんが、ご利用者様の隣に来てくだ

さり、一緒に踊ることもできました♪「こう

ですよ！」「上手ですね！」と声をかけても

らい、どのご利用者様も嬉しそうでした。

生徒さんからの元気パワーをしっかりと受け取った

ところで、ほほえみからもダンスの発表をしました！

動画も見てもらい「わー！すごい！」「楽しそう！」

と生徒さんの反応があり、ご利用者様のやる気もアッ

プした様子でした☆生徒さんは、この日のために「に

じ」の歌の練習もしてきてくださり、一緒に歌うこと

で一体感を感じることができました。

なんと、この日は北部ほほえみ最高齢のご利用者様

のお誕生日！交流会中に、今日がお誕生日という話が

出ると、担任の先生から「歌のお祝いをさせてもらえ

ませんか？」と、とても嬉しいお言葉をいただきまし

た。交流会の最後に、お誕生日会をしてもらい、歌と、

大きな「おめでとうございます！」という言葉をいた

だき、ご利用者様は涙を浮かべて喜ばれていました。

３年２組のみなさんのおかげて、心温まるお誕生日

会となりました♡ありがとうございました♡

※岩津小学校さんに、写真の掲載についてご了承をいただいております。

昔ながらの季節の歌や、今どきの流行の歌など幅広いジャンルの歌を歌ってくださいました。

１３名という人数には思えないくらい、しっかりと声量があり、すばらしいハーモニーでした。歌い

ながら生徒さん同士がほほえみあったり、激しく踊りながらも、笑顔で歌う姿に「すごいわー！」

「本当に歌うことが好きでないと、こんな風にできないね。」とご利用者様は心から感心、感動され

ていました。

合唱の発表前に、生徒さんとお話をする時間を

設けていただきました。生徒さんに学校生活につ

いて質問したり、生徒さんからの質問に答えたり

と、楽しくお話をすることができました。

交流時間の一部を使って、アイドルの動画

を見てもらい、一緒にダンスを踊りました♪

歌うのみでなくダンスにも力をいれている、

城西高校合唱部のみなさんと一緒に踊れて、

嬉しかったです！

１２月 ４日（水） 包括新人研修（岡崎市役所）

１２月１０日（火） にじの家とのクリスマス交流会（福祉の村 にじの家）

１２月の予定

※北部ほほみの活動紹介として、研修会

でダンスや手話の発表をします。


