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開館時間：９時～１７時 休館日：日曜日、祝日（敬老の日は開館）、１２月２９日～１月３日

東部地域福祉センター

ご 案 内

イベント情報はこちら

【発行

開館時間：９時～１７時 休館日：日曜日、祝日（敬老の日は開館）、１２月２９日～１月３日

12 月
１ 日 休館

２ 月 スマホ教室

３ 火

４ 水

５ 木

６ 金

７ 土 かわり湯(ベルバラ)

８ 日 休館

９ 月

10 火 売店(アクト)

11 水

12 木 売店(ふきのとう)

13 金

14 土 地域文化祭

15 日 休館

16 月 DVD鑑賞会

17 火

18 水 かわり湯(巨峰)

19 木
元気ハツラツ出張測定
売店（ハートフルフレンズ）

20 金

21 土

22 日 休館

23 月

24 火 きらりシニア塾 売店(アクト)

25 水 売店(愛惠園授産所)

26 木

27 金

28 土 かわり湯(オリーブ)

29 日 休館

30 月 休館

31 火 休館

きらりシニア塾

12/24(火)13:30～15:30

「イスに座って全身
スッキリ体操」

※申込開始12/9(月)9時～

東部地域文化祭

12/14(土)10：00～15：00

懐かしの映画鑑賞
DVD鑑賞

12/16(月)13：30～

「ジェーン・エア」
清らかな愛を貫く女性の生きざまを
描く不朽の名作

地域の方の作品展、芸能の
発表会です。
理科の園原先生による折り染め
体験、三浦太鼓さんの演奏など
お楽しみ下さい。
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