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【発行】南部地域福祉センター（所在地：下青野町字天神78番地 電話：0564-43-6600）

開館時間：９時～１７時 休館日：日曜日、祝日（敬老の日は開館）、１２月２９日～１月３日

南部地域福祉センター

ご 案 内

イベント情報はこちら

年齢問わ
ず市内に
在住の方
はご利用
いただけ
ます。

6月
１ 土 モルック・℮スポーツ体験会

２ 日

３ 月

４ 火 きらりシニア塾（腰痛ひざ痛予防）

５ 水

６ 木

７ 金

８ 土 たのしいうたごえ会

９ 日

10 月 イベント湯 あやめ

11 火

12 水 シゲさんの一緒に歌おう会

13 木 ふれあいショップ アルクス

14 金 元気ハツラツ出張測定

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水 ふれあいショップ BAOBAO

20 木 イベント湯 ぶな

21 金

22 土 映画鑑賞「野生の王国」・℮スポーツ

23 日

24 月

25 火

26 水 ふれあいショップ きずな

27 木

28 金 きらりシニア塾（耳の聞えと認知症）

29 土 イベント湯 巨峰

30 日

日時：6月8日（土）13時30分～15時30分

シゲさんにの一緒に歌おう会
日時：6月12日(水)14時～15時
場所：南部地域福祉センターホール
内容：1970年代から懐かしの歌謡曲や
フォークソング・童謡などを演奏します。

映画鑑賞・℮スポーツ
体験会

モルック・℮スポーツ
体験会

日時：6月1日(土)13：30～15：00
場所：南部地域福祉センターホール
内容：北欧生まれの木の棒を投げてス
キットルというピンを倒すスポーツ。
子供からお年寄りまでご参加いただけ
ます。
参加賞もご用意しています

たのしいうたごえ会

日時：6月22日（土）13時30分～15時
場所：南部地域福祉センター 集会室
内容：野生の王国「ニホンザル」母の愛
観覧自由、ご観覧後は℮スポーツをご参
加いただきお楽しみ下さい。
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